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Ausbildungsziel  
 

Die Medizinische Praxisassistentin ist ein wichtiges Teammitglied in der Arztpraxis. Sie emp-
fängt und betreut Patienten, assistiert bei Untersuchungen und Behandlungen, führt Analy-
sen im Praxislabor durch und erstellt Röntgenaufnahmen. Mit Organisationstalent erledigt sie 
ihre Aufgaben fachkompetent und verantwortungsbewusst.  
 
 
Ausbildungsort  

 

Der Kanton St. Gallen hat den Bildungsauftrag der Berufsfachschule für Gesundheit in St. 
Gallen und der Berufsfachschule Rorschach-Rheintal in Altstätten übertragen, welche nun 
sowohl den Berufsschulunterricht wie auch die überbetrieblichen Kurse durchführen. Der 
Standort des Lehrbetriebs ist massgebend für die Berufsschulzuteilung. 
 
 
Voraussetzungen 
 

▪ Abgeschlossene obligatorische Schulzeit 
▪ Abschluss eines Lehrvertrages 
▪ Gute Leistungen auf dem Niveau Sekundarschule sind hilfreich für eine erfolgreiche 

Berufsausbildung 
▪ Rasche Auffassungsgabe, beweglich, konzentriert, überlegt und belastbar 
▪ Anpassungsfähig, kontaktfreudig, hilfsbereit, gewissenhaft, ordnungsliebend und zu-

verlässig 
 
 
Ausbildungsdauer –  Unterrichtszeiten 
 

Die Lehre dauert drei Jahre. Die praktische Ausbildung erfolgt schwergewichtig im Lehrbe-
trieb. Gleichzeitig mit der praktischen Ausbildung werden überbetriebliche Kurse für folgende 
Bereiche durchgeführt:  
 

▪ Assistieren der medizinischen Sprechstunde und Durchführen von diagnostischen 
Massnahmen (SSA) 

▪ Labordiagnostik (LAD) 
▪ Bildgebende Diagnostik (BID) 
▪ Ausführen von therapeutischen Massnahmen (THE) 

 
20 Tage der überbetrieblichen Kurse erfolgen in Tageskursen während dem ersten Ausbil-
dungsjahr, 12 Tageskurse finden im zweiten und 6 Tageskurse im dritten Ausbildungsjahr 
statt. Der Berufsschulunterricht findet im ersten Ausbildungsjahr während zwei Tagen pro 
Woche, im zweiten an einem resp. zwei Tagen und im dritten an einem Tag pro Woche statt. 
 
 
Abschluss 
 

Die dreijährige Berufsausbildung führt zum gesetzlich geschützten Titel: 
 
Medizinische Praxisassistentin EFZ / Medizinischer Praxisassistent EFZ 
 
 
Ausbildungskosten 
 

Mit der öffentlich-rechtlichen Anerkennung des Berufs und der Unterstellung unter das Be-
rufsbildungsgesetz ist die Ausbildung mit Ausnahme der Lehrmittel kostenlos.
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Die Handlungskompetenzbereiche (HKB) im Überblick 

 

Berufskenntnisse  Lektionen  

HKBa:   Organisieren und Administrieren der medizinischen  
Praxis  
Praxisorganisation, Qualität, Materialbewirtschaftung 
Sozialversicherung, Tarmed 
Medizinische Korrespondenz 
Informatik 
Terminologie 
Englisch 

 
 

60 
60 
80 
40 
40 
60 

340 

HKBb:   Assistieren in der medizinischen Sprechstunde und 
Durchführen von diagnostischen Massnahmen  

 Sprechstundenassistenz 
Anatomie, Physiologie, Biologie 
Pathologie, Pathophysiologie 
Hygiene, Arbeitsschutz, Umwelt, Clean Tech 

 
 

40 
120 
120 
40 

320 

HKBc:   Durchführen von Laboruntersuchungen und  
Beurteilen der Laborparameter  

 Chemische Grundlagen und Fachrechnen 
Labor 

  
 

60 
120 

180 

HKBd:   Durchführen von bildgebender Diagnostik und  
Beurteilen der Bildqualität  

 Physikalische Grundlagen 
 Röntgen 

 
 

20 
80 

100 

HKBe:   Ausführen von therapeutischen Massnahmen 
  Therapeutik 
 Umgang mit dem Patienten und Beratung 
 Pharmakologie 

 
60 
60 
40 

160 

Allgemeinbildung 
  Gesellschaft 
  Sprache und Kommunikation 

 
270 
90 

360 

Sport  
 

160 

Total Lektionen 
 

1620 

 
 

Überbetriebliche Kurse (ÜK) Stunden  

Assistieren der medizinischen Sprechstunde und Durchführen von  
diagnostischen Massnahmen (SSA) 

40  

Labordiagnostik (LAD) 96  

Bildgebende Diagnostik (BID) 104  

Ausführen von therapeutischen Massnahmen (THE) 64 

Total  304  
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Weitere Auskünfte 
 
Doris Papp  

 
Berufsfachverantwortliche MPA / ÜK-Leitung BZR Altstätten 

 
doris.papp@bzr.ch 
058 229 99 33 
 
 
 
Felix Wetter 
 
Leiter Abteilung Kaufmännische Berufe / BMS / MPA 
 
felix.wetter@bzr.ch 
058 229 99 42 
 
 
 
Irène Meyda-Manser 
 
Leitung Sekretariat Altstätten 
 
irene.meyda@bzr.ch 
058 229 99 33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durchführungsort 

 
Berufs- und Weiterbildungszentrum  Berufs- und Weiterbildungszentrum 
Rorschach-Rheintal Rorschach-Rheintal 

Bildstrasse 8 Feldmühlestrasse 28 
9450 Altstätten 9400 Rorschach 
T 058 229 99 33 T 058 229 99 88 

altstaetten@bzr.ch rorschach@bzr.ch 
www.bzr.ch www.bzr.ch 
 


